
अनसूुची–३९ 

(दफा ६९ को उपदफा (१) सँग सम्बन्धित) 
विषयविज्ञ िा विशेषज्ञको सूचीमा नाम समािेश गने फाराम 

मममतिः 
श्री अध्यक्षज्यू,           

प्रदेश लोक सेिा आयोग, सदूुरपन्िम प्रदेश,िनगढी,कैलाली। 
 आयोगमा रहने विषयविज्ञ िा विशषेज्ञको सूची (Roster) मा मेरो नाम सूचीकृत गररददन ुहनु आफ्नो 
मनम्नानसुारको सत्य तथ्य वििरण खलुाई अनरुोि गददछु। 

१. नाम थरिः 
२. जधम मममतिः         हालको उमेरिः 
३. हाल बसोिास गरेको ठेगानािः 

 

४. अधय वििरण 

 (क) हाल कायदरत रहेको कायादलयिः     (ख) मोिाइल नं. 
 (ग) मनिास फोन नं.       (घ) बैकन्पपक सम्पकद  नं. 

५. ईमेलिः 
६. शैन्क्षक योग्यता र दक्षता (विशेषज्ञता के्षत्र समेत) उपलेख गनेिः 

शैन्क्षक योग्यता अध्ययन गरेका विषयहरू दक्षताको क्षेत्रमा 
विन्शष्टता हामसल 

गरेको भए 
विन्शष्टताको 

क्षेत्र 

शैन्क्षक योग्यता 
अध्ययन गरेका 

विषयहरू 

 

देन्ख 

 

सम्म 

दक्षताको 
विषय 

 

देन्ख 

 

सम्म 

वप.एच.मि./एम.वफल        

स्नातकोत्तर 
       

स्नातक 
       

नोटिः प्राविमिक दक्षताको क्षेत्रमा विन्शष्टता हामसल गरेको भए सोक्षेत्रका विषयविज्ञ िा विशेषज्ञले विन्शष्टताको क्षेत्र 
खलुाउने। 

७. नोकरी सम्बधिी मबिरण (कम्तीमा दईु तहको) 

हालको 
पद 

हालको पदमा 
मनयनु्ि मममत 

शे्रणी/तह सेिा समूह उपसमूह 
प्राविमिक/अ
प्राविमिक 

मनजामती/सरकारी/ 
विश्वविद्यालय/अधय क्षेत्र 
(नाम उपलेख गने) 

        

८.अिकाश हदुाँको सेिा/समूह/उपसमूह (प्राविमिक/अप्राविमिक) 
अिकाश हुँदाको पद 

अिकाश 
मममत पदको नाम शे्रणी/तह/तह सेिा समूह उपसमूह 

प्राविमिक/ 
अप्राविमिक 

सेिा बषद 

        

 

प्रदेशिः              न्जपलािः               न.पा./गा.पा.            
टोलिः               मागदिः                  घर नं.  



 
 

९.सेिा मनितृ भएपमछ कुनै मनकायमा कायदरत एिम ्प्रमतमनमित्ि भएको भए सोको पूणद मबिरणिः 
 

१०.अध्ययन, अनसुधिान गरेको भए के विषयको अनसुधिान हो खलुाउनिेः 
 

११. दक्षताको क्षते्रमा मलएको तामलम र अधय विषय भए खलुाउनेिः 

 

तामलमको 
विषय 

 

तामलम ददने संस्था 

तामलम मलएको अिमि  

तामलम मलएको 
देश 

देन्ख सम्म 

     

     

१२. लोक सेिा आयोगले मलने परीक्षासँग सम्बन्धित पसु्तक प्रकाशन भएको भए सोको मबिरणिः 
 

१३.लोक सेिा आयोगबाट मलईने परीक्षासँग सम्बन्धित विषयहरूमा तयारी कक्षा सञ् चालन गने विमभन स संस्थाहरूमा 
अध्यापन गराए/नगराएको मबिरणिः 

 

१४. थप अरु केही भएिः 
 

नोटिः 
(क) उन्पलन्खत विषयको विषयविज्ञ िा विशषेज्ञको रूपमा कायद गनद सम्बन्धित विषयसँग अद्यािमिक हनुेछु। 

(ख) आफ्नो ठेगाना, फोन नं. लगायतका मबिरणमा कुनै पररितदन भएमा समयमै प्रदेश लोक सेिा आयोगलाई 
जानकारी गराउनछुे। 

मनिेदकको दस्तखत 

पनुििः उन्पलन्खत मबिरण भनद स्थानाभाि भएमा छुटै्ट पानामा मबिरण भरी यसैसाथ संलग्न गनद सवकनेछ। उन्पलन्खत 

 मबिरणको आिारमा सूचीमा नाम समािेश गने अमिकार प्रदेश लोक सेिा आयोगमा सरुन्क्षत रहनेछ । 


